
Правила поведения при захвате в заложники 

 Первое правило – не паниковать! 

Волнующийся человек не может трезво 

оценивать ситуацию, поэтому самое главное 

– сохранять спокойствие, не перечить 

преступникам и выполнять их просьбы. 

 Второе правило – отвлекаться от 

происходящего, вспоминая родных и близких. 

 Третье правило – не падать духом! Помните, 

что вас обязательно спасут! Спецслужбы уже 

начали действовать и предпримут всё необходимое для вашего 

освобождения. 

 Четвёртое правило – Вы должны стараться запомнить ВСЁ: 

 Черты лица 

 Одежду 

 Имена и клички 

 Шрамы, татуировки 

 Особенности речи или манеру поведения 

 что они говорят 

Это поможет нашим службам разыскать преступников. 

 Пятое правило – занимайте по возможности положение, максимально 

обеспечивающее Вашу безопасность при штурме: 

 Расположитесь подальше от окон и дверей 

 Лягте на пол 

 Постарайтесь защитить жизненно важные органы 

 После освобождения не делайте скоропалительных заявлений 

 

Обращайте внимание на людей, ведущих себя 

подозрительно: они стараются скрыть своё лицо, 

одеты не по сезону, ведут себя не уверенно, 

сторонятся людей в форме. 


