
Обязательно мойте руки после посещения 
улицы, магазина, туалета, перед едой, после 
контактов с курьерами, соседями и т.д.

Научите ребенка делать это правильно (не менее 20 
секунд, тщательно обрабатывая всю поверхность 
ладоней и пальцев

Протирайте руки антибактериальными 
салфетками/применяйте антибактериальные 
средства
Старайтесь не прикасаться грязными руками к 

лицу

О чем стоит позаботиться дома


